ERASMUS+ beszamolo:

képzési céli munkatarsi mobilitas (STT)

Résztvevd neve (vezetéknév, keresztnév): Pataki-Bitté Fruzsina, Kapusy Katalin, Tovolgyi

Sarolta, Schweigert-Kisida Krisztina

Mobilitasi id6szak kezd6napja: 2025. 04. 30.
Mobilitasi id6szak zarénapja: 2025. 05. 02.

Mobilitasi helyszin (orszag, varos): Finnorszag, Helsinki-Espoo

Fogadd intézmény: Aalto University, School of Arts and Design

Rovid beszamold a mobilitasi tevékenységrdl:

Vendéglatonkkal, Talvikki Kollmannal, az Aalto University doktori hallgatdjaval, 2024
szeptemberében a Transdisciplinary Workplace Research konferencian Pataki-Bitto
Fruzsina talalkozott, ekkor meriilt fel egy k6z0s, nemzetkozi kutatas otlete. Az ezt
kovetd hénapokban rendszeres online talalkozokon formaltuk a kutatas céljat és a
résztvevbket (magyar, holland és cseh kutatdk személyében). A kutatas alapgondolata,
hogy a hibrid munkarendet tdmogaté irodai kornyezetet kozelebb hozzuk a
munkavallalékhoz, személyesebbé, emberibbé téve azt. Az online alkalmak soran
kidolgoztunk egy kutatasi tervet, amelynek magyar verzidjat prébavizsgalatnak vetettiik
ald 2025 3prilisaban. A kutatdcsoportunk személyes taldlkozojanak elsédleges célja az
volt, hogy a kutatasi tervet részleteiben finomitsuk és a kutatasra invitalo felhivast
véglegesitsiik.
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A csapat Helsinkiben
1.nap:

Az elsé napot az Aalto egyetem campus-an toltottik. Els6ként az egyetemi erasmus
koordinator, Hanna Karkuu fogadott minket, aki maga is belsGépitész. Egy hosszas
beszélgetést folytattunk vele, kérdeztiink és mesélt a finn felsGoktatasi rendszerrél, az
egyetemi életrdl, az elmult évek valtozasairdl és az egyetem térénetérdl is. Majd egy
korbevezetésen vettiink részt, ahl megtekinthettiik az Aalto Design School mihelyeit a
fa megmunkalo részlegtdl az elektronikai laborig. Ezutan taldlkoztunk Andrea Botero
egyetemi oktatoval és egy doktori hallgatdjaval, akikkel egyiitt is ebédeltiink. Meséltek
a kilénbo6z6 kurzusaikrol, oktatasi modszereikrdl, és jé eszmecserét folytattunk a
hallgaték bevonasanak lehetGségeir6l. Ezutdan Michel Nader (Business School) és
Talvikki Kollmann (Design School) doktoranduszokkal folytattuk a napunkat, akik a
campus tovabbi részeit mutattak be, els6ként a Business School épiiletét és tereit, majd
a régebbi Aalto altal tervezett épliletekbe is bevittek, végiil a kdnyvtarat is
megtekintettiik. A kdrbevezetés soran szintén sok érdekességet megtudtunk a finn
egyetemi oktatasrol - ezuttal (PhD) hallgatéi szemszogbdl is.
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Beszélgetés Hanna Karkkuval
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Eetemi tura Michel Naderrel és Talvikki Kollmannal

2. nap

Délelé6tt: workshop

Az els6 kutatdsi Workshop kdzéppontjaban a kutatasi kérdések véglegesitése allt.
Ehhez két Ujabb probavizsgalatot végeztiink, ahol kutatdtarsaink lettek a kutatasi
alanyok, akik eddig az interju kérdések 0sszedllitdsaba nem voltak bevonva. A helyszini
probavizsgalatok utdn ezek megbeszélése kovetkezett, majd az aprilisi magyar
probavizsgalat eredményeit is bemutattuk. Megvitattuk az érzelmi térképezés
modszerének elényeit és hatranyait és a szlikséges instrukciokat.

Workshop a szallas nappalijaban
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Délutan: kulturdlis program:

Helsinkiben jarva azt érzi az ember, hogy a design az élet minden teriiletére bekuszott,
a hétkdznapok kellemesen megszokott elemévé valt. Kivancsisagunkat felcsigazta az
Amos Rex Muzeumban megtaldlhatd Anna Estarriola “Megkomponalt kériilmények és
felhalmozott targyak” kortars kiallitasa, mely talan még Helsinkiben is rendhagydnak
tekinthetd: egy akrobata a hajan all, az univerzum kilénb6z6 pontjairdl érkezett
elemek beszédeket tartanak egy asztalnal, mikozben suttogasok hallatszanak egy ériasi
kotott sapka belsejébdl. A mivészné sajatosan fejezte ki az elképzelhetetlen és a
lehetséges hatdrainak elmosdddsat, illetve a valdsag érzékelésének mddjait szdmos
kiilonb6z6 néz6pontbdl vizsgalhattuk meg altala.

Anna Estarriola - Staged Circumstances and Piles of Things

3. nap

Délelé6tt: workshop:

A kovetkez8 napi workshop helyszinéll mar a kézponti kényvtarat, az Oodi-t
vdlasztottuk, amely egyuttal inspirald helyszint is jelentett (errdl kiilon lejjebb ejtiink
sz6t). A délel6tt folyaman az interjukérdéseket és a kutatds levezetésének menetét
véglegesitettliik, majd elkészilt a kutatasi felhivdas Adobe Express programban. A
tervezetthez képest kicsit elcsuszott a program, de sikeriilt befejezni mindent, amit
szerettink volna. A hatékony k6z6s munkanak hala a nemzetkdzi kutatasunk most mar
“élesben” is elkezdédhet, melyhez a kdvetkezd |épés Ev iroddja dijnyertes vallalatokkal
vald kapcsolatfelvétel.
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Workshop az Oodi kényvtarban

Délutdn: kulturdlis program

Helsinkiben jarva kihagyhatatlan élmény volt ellatogatni az Oodi nevi f6kdnyvtarba,
amely nemcsak egy konyvtdr, hanem igazi kozosségi tér. A modern, hulldmzé fa- és
Uvegépllet mar kivilrdl leny(igdzé, de belll tarul fel igazan sokszinlisége: olvasdsarkok,
mUhelyek, 3D nyomtatdk, hangstudiok és kavézok valtjak egymast. Meglepd, mennyire
él6 és nylizsgd volt a hely — didkok tanultak, csaladok jatszottak, alkoték dolgoztak
egyazon térben. Oodi része annak, hogy a finn oktatds ilyen magas szint( és a
tarsadalom tényleg minden tagjanak lehet&séget kindlnak. A kdnyvtar a nyitottsag és a
tudds szabadsaganak szimbdluma lehetne.
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A konyvtdrban rengeteg minden ingyenesen elérhetd pl.: varrdgép és gitdrok

Erdekl6désiinkb8l és munkakoriinkbél is kifolydlag, kihagyhatatlan volt a Design
Muzeum meglatogatasa, melyben a finn design torténetének szamos remekm(ivének
eredeti darabjaival is taldlkozhattunk. Az Utopia Now a Design Muzeum gy(jteményi
kiadllitdsa, amely a dizdjn kozponti szerepérdl mesél a finn jéléti allam kialakulasaban. Az
ergondmia fejl6édésének torténetében is jelentés darabokkal taldlkozhattunk, mint
példaul a Fiskars ollok felhaszndlo-kdzpontu megkozelitése és funkcidéfdkuszu valaszték
fejlesztése. Természetesen Alvar Aalto és Aina Alto ikonikus székének egyik eredeti
darabjat is megcsodalhattuk.
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Alvar & Aino Aalto ikonikus “Paimio” karosszéke, 1932

Ergondmiai vizsgalati eszkdzok is megtalalhatdak a kiallitason. A maketteket arra
hasznaljak, hogy tanulmdanyozzak a markolat ergondmiai tulajdonsagait és a kezel6
kezének optimalis poziciojat.

»High-tech forest harvester by Ponsse”
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Az Alvar Aalto-hdz meglatogatdsa (el6re foglalt idegenvezetés keretében) kiilonleges
élményt jelentett szamunkra, hiszen testkdzelbdl ismerhettiik meg a hires finn épitész
munkdssagat. A villa egyszerre volt letisztult és otthonos, tokéletesen tiikrozve Aalto
természetkozeli, emberkdzpontu tervezési szemléletét. A belsé terek meglep6en
intimek voltak, sok fa- és textilfellilettel, és minden részlet arrdl arulkodott, hogy a
funkcionalitas és az esztétikum kéz a kézben jar. A butorok is eredetiek voltak, tobbet
koziluk Aalto alkotott. Leny(igozé az épiiletben, hogy milyen tudatosan épitette be a
természetes fényt és a kornyezetét az otthondba — példaul a plafonba vajt lyuk alaku
ablak. A latogatas nemcsak épitészeti szempontbdl volt tanulsagos, hanem inspiralé is —
egy olyan térben jarhattunk, ahol valéban éltek és alkottak.

Alvar Aalto haza kertjében
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Alvar Aalto haz nappalija, ahol munka és maganélet 6sszeér

Budapest, 2025. 05. 09.
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