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Erasmus Mobilitasi Beszamolé

Az Erasmus mobilitasom f6 célja a készségeim fejlesztése, kilondsen a nemzetkozi kornyezetben
valé boldogulas képességének novelése volt. Szerettem volna jobban megismerni a norvég
kulturat és oktatasi rendszert, valamint bdviteni a nyelvtudasomat, kiilonésen az angol és norveg
nyelvek terén. A természetjaras és turazas lehetdségei is vonzdak voltak szamomra, mivel
Trondheim kornyéke leny(igozé tajakkal rendelkezik.

A Norwegian University of Science and Technology-n (NTNU) a négy felvett targybdl két targyat
teljesitettem. A norvég nyelv tanuldsa nagy kihivast jelentett, és sajnos nem sikerult elérni a kivant
eredményeket ebben a targyban, azonban az alabbi kurzusokat sikeresen teljesitettem:

e INTRO175 Introduction to Norway: Ez a kurzus atfogd képet adott Norvégiarél, beleértve
a torténelmet, kulturat és tarsadalmi strukturdkat. Ez kulonésen hasznos volt az
épitémeérnoki  tanulmanyaimhoz, mivel megismertem a helyi épitészeti és
kornyezetvédelmi elveket.

¢ KULT2207 Gender and Norwegian Culture: Questions of Equality 1: Ezen a kurzuson a
nemi egyenléség és a norvég kultira kozponti kérdéseit tanulmanyoztuk. Ez a kurzus
kilonosen értékes volt a fenntarthatésagi tanulmanyaimhoz, mivel ravilagitott a
tarsadalmi fenntarthatdsag fontossagara.

Az NTNU oktatdsi rendszere modern és innovativ, szamos olyan elemmel, amelyek kdvetend
példak lehetnek Magyarorszag szamara is. Az egyetem infrastrukturaja kivald, és a szocialis
kérnyezet is tdmogato és befogadd. A diakok kozotti egylttmikodés és a kilonbozé kulturalis
hattérrel rendelkez6 hallgatok ko6zotti kommunikacid nagyon gazdagité élmeény volt szamomra.

Az Erasmus program keretében szamos programon, turan és eléadason vettem részt. Egyutt
Unnepeltem a helyiekkel a fliggetlenség napjat is. Kilonosen emlékezetes volt a RESTORE nev(
szervezethez valé csatlakozdsom, ahol onkéntesként tevékenykedtem. Ez a szervezet a
fenntarthatdsag és kornyezetvédelem terén mikodik, és rengeteg Uj ismeretet és tapasztalatot
szereztem itt. A RESTORE szervezettel valé egyuttmikodésem soran rengeteg Uj baratot
szereztem, és olyan tapasztalatokat gy(ljtottem, amelyek hosszu tavon is hasznosak lesznek
szamomra mind szakmai, mind személyes szempontbdl.

A beszamolohoz mellékelek néhany képet. Ezek a képek jolillusztraljak a Trondheimben szerzett
élményeimet és tapasztalataimat.

Osszegzés

A mobilitas alatt rengeteget tanultam mind a szakmai, mind a személyes fejlédésem
szempontjabol. A norvégiai tartdzkodasom sordn szerzett tapasztalatok és élmények
maradandodak lesznek, és nagymértékben hozzajarulnak a jov6beni karrierem sikeréhez.
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