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Mexikó élménybeszámoló 
 
 
Mérnöktanárként, Pólik Ádámként, az Erasmus félévemet töltöttem Monterrey-ben 
(Mexikóban), ami egy igazán különleges és felejthetetlen időszak volt az életemben. 
Egy teljesen ismeretlen városba utaztam, és bár kezdetben nem tudtam pontosan, 
mire számíthatok, szerencsére nem voltam egyedül az úton, mivel barátnőmmel, Illés 
Veronikával töltöttem a félévet. Az úticél választásnak bizonyult számomra, különösen, 
mivel nagyon kedvelem a meleget és a napsütést, amit Monterrey bőven kínált. Július 
közepétől december közepéig tartózkodtam kint, és habár az időjárás november 
közepétől kissé enyhült, egészében véve kellemes és barátságos volt, még akkor is, 
ha érkezésünkkor tikkasztó hőség volt. 

 
 
Szállást könnyen találtuk a Facebook Marketplace segítségével. Egy egyszobás 
apartmant béreltünk havi 8500 pesóér, a rezsi külön volt fizetendő. Szerencsére az 
Erasmusos hallgatók mind az egyetem közelében kerestek lakást, így sok más 
nemzetiségű diákkal ismerkedhettem meg. Sikerült kialakítanom jó kapcsolatokat, 
amelyeket még ma is ápolunk. 
 
Az egyetemen 4 tantárgyat teljesítettem összesen. Volt egy építész matematikám 
spanyol nyelven, itt a nyelvi akadályok kissé megnehezítették ezt, a tanárról nem is 
beszélve, mivel matematikához nem kapcsolódó makettező projekteket kellett 
építenünk. Ettől függetlenül jó volt a tantárgy. Ezen kívül elvégeztem a barátnőmmel 
közösen egy alap spanyol és egy angol kommunikációs tantárgyat. Mindkettőnél 
nagyon aranyos tanárnőt kaptunk, egyik sem volt nehéz tantárgy, főleg az angol volt 
kellemes, ahol az évközi teljesítmény értékelésére szolgáló anyagokat a tanárnő 
kellemesen elosztotta a féléven belül. A negyedik tantárgyam egy alap menedzsment 
kurzus volt, összesen 3 számonkéréssel, a tanárnő angol kiejtése érdekes volt, de 
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ezen felül aranyos személyiséggel rendelkezett. Az angolórám online zajlott, a 
menedzsment aszinkron módon, a maradék kettőn személyesen kellett mehjelennem. 
 
A közbiztonság San Pedro Garza García-ban, ahol az egyetem található, kifejezetten 
jó volt. Bár mindig látni rendőröket, az alapvető odafigyelés sosem árt. A bolti árak 
termékenként változtak, de meglepő módon a péksütemények nagyon drágák voltak, 
valamint a húsáruk is. A csapvíz nem iható, így a palackozott vízre kellett költeni, de 
az egyetemen ivókutak is rendelkezésre álltak, így ez sem okozott gondot. 
 
Monterrey alapvetően autós város, így a tömegközlekedés nem mindig a 
leghatékonyabb. Én néhány alkalommal használtam, főként nappal. Az Uberrel való 
közlekedés gyorsabb és kényelmesebb volt, de hosszútávon nagyon költséges. 
Szerencsére Monterrey egy gyönyörű hegyekkel körülvett város, ami számos túrázási 
lehetőséget kínál. Több túrát is teljesítettünk, mint például a Cerro del Chupón, La 
Huasteca, Chipinque és La Estenzuela. 
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Részt vettünk az egyetemi közösségépítésben résztvevő személyek által szervezett 
bulikon, amelyek általában 200-350 pesóba kerültek, de az open-bar lehetőség miatt 
megérte. Ilyen volt például a „Welcome party” vagy a „White party”. 
 
Az utazásaim során ellátogattam San Diegoba, Los Angelesbe, Cancúnba, Tulumra, 
Playa del Carmenbe, Vallaloidba és Holboxra. Ezek a helyek lenyűgöző élményeket 
nyújtottak a másik kontinens különböző éghajlati, természeti és épített környezetével. 
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Az egyik legemlékezetesebb élményem Los Angelesben volt, ahol részt vettünk egy 
NBA Lakers kosármeccsen. Köszönhetően két jószívű férfinek, a pálya második 
sorában ülhettünk, találkozhattam azokkal az emberekkel, akiket youtube-on követek 
a meccsek során, és le is pacsizhattam velük. Ez egy felejthetetlen élmény volt. 

 
 
Azoknak, akik az Egyesült Államokban is szeretnének felfedezni, kiváló lehetőség 
innen repülni. Nemcsak, hogy rövidebb az utazás, de a repülőjegyek is olcsóbbak, mint 
ha Magyarországról repülnénk. Összességében csodálatos élmény volt, és örömmel 
gondolok vissza erre az 5 hónapra, amely során teljesen új kultúrával ismerkedtem 
meg. 
 
A félév során ünnepeltem 24. születésnapomat is, ami szintén jó emlék lesz ezen 
időszakból. Az egyetlen negatívum, hogy pont kerek születésnapokról maradtam le a 
otthon, Magyarországon a családtagjaimnál, de ez elfogadható probléma. 
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