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Japan, Hokkaido, Sapporo...

Beszamoldmat megprdobalom fontos adatokkal, kiegészit6kkel feltdlteni, ami szamomra
megkonnyitette volna a dontést, hogy Japant és konkrétan ezt a helyet valasszam. Konkrét
élménybeszamoldként, kedvcsindloként, fotdk teljes korld bemutatdsara az erre az alkalomra csinalt
instagram fiokomat fogom megosztani (tovabba ha lennének kérdéseid ott elérsz engem):

Sl

JAPAN

Miért Hokkaido?

En magam nem vagyok egy nagyvaros rajongé és alapvetSen sem szeretem a tul nagy tomeget igy
Sapporo, Waseda és Saitama ellenében jo dontésnek tlint. Maga Sapporo varos 2 millié f6s, de ezek
ellenére sokkal nyugodtabb és csendesebb mint Budapest. Hokkaido (~83k km?) maga egy kicsivel
kisebb, mint Magyarorszag (~93k km?) viszont csak kézel 5 milliéan lakjak, igy érthetd miért
nyugodtabb. Legf6képp Japan éléskamrajaként van ra hivatkozva és ennek megfelel6en hires az
ételeirdl. Turazasra az egyik legjobb hely Japanban a sok érintetlen taj miatt, de ebbdl fakaddan
akadnak hatulitGi is, példaul rengeteg medve (12000 medve - 2020-as adat) taldlhato a szigeten.
Ennek megfelel6en kortltekintének kell lenni mikor turdzasra adja a fejét az ember. A téli sport
szerelmeseinek is az egyik legjobb valasztds ugyanis a télen itt lehulld ,powder snow” mingsége és
mennyisége kiemelkedd a vilagon. Sajnos ehhez sajat tapasztalatot nem tudok flizni ugyanis én csak
a tél maradvanyait [athattam. Talan a legnagyobb ,hatul (t6je” annak, ha ezt a vidéket valasztod az
az, hogy Hokkaido kevesebb mint 200 éve tartozik Japan fennhatésag ald, aminek vele jardi, hogy
nem fogsz tradicionalis Japan éplileteket, templomokat stb. talalni. Az itt talalhaté ,régi” épiletek
nagyrészt nyugati stilusu kikoté részek, er6dok és egy két egyetemi épiilet.

Az egyetemrdl par sz0...

A World University Rankings szerint Hokkaido University a 351-400-as tartomanyba tartozik mely
»el6kelének” mondhaté. Maga a Campus egy nagy teriileten foglal helyet a varosban az agrar
egyetemi multja miatt. Jelenleg minden féle képzés megtalalhaté a mérnokon, kdzgazdaszon
keresztiil az orvoson at az agrarig. En alapvetSen ,Special Auditor” -ként vettem részt a képzésben
mely azt jelenti, hogy csak kurzusokat csinalok és kutatnom a teriiletemen nem kell (6n szorgalombal

persze ezt szintén meg lehet oldani). Mind ezek ellenére szlikséges valasztanod egy labort és egy
professzort, akik be kell ,,fogadjanak”, hogy hivatalosan is az egyetemen lehess. Ez okozhat


https://www.timeshighereducation.com/world-university-rankings/hokkaido-university
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nehézségeket ugyanis nem mindegyik labor/professzor nyitott a kiilféldiek iranyaban. Erdemes email-
ezni velik még jobb, ha video hivast is eszkdzolsz még a valogatas fazisaban. Természetesen a sajat
laboromat: Laboratory of Biomechanical Design (LBD) és a professzoromat: Masahiro Todoh sensei-t
meleg szivvel tudom ajanlani! A kurzusok maguk nem nehezek, én érzésre konnyebbnek éreztem a
teljesithet&ségliket, mint itthon barminek. A legtdbb idédet a Japan nyelvi kurzusok fogjak elvinni
amire viszont sokat kell késziilni (1 héten: 2 kanji, 2 communication és 3 grammar course az alap). Ha
mégis kutatasra adod a fejed akkor kivald koriilményeknek és felszereltségnek lehetsz a tanuja. Egy-
két labor olyan szinten van felszerelve, mint itthon egy egész tanszék.... De ennek megfelelGen az
elvaras is nagyobb tud lenni és tobb er6befektetést kivanhat téled. Alapvetéen egy atlagos (nem
els6éves) tanuldnak egy féléve ugy all 6ssze, hogy kb. 8-10 JAPAN kreditet kell megcsinalnia (naluk
minden 1-2 kredites) a fent maradé idejeében pedig a kutatdsaival foglalkozik. Ha esetleg az egész
bachelor-t vagy a masters-t itt szeretnéd csinalni akkor tobb lehet&séged is van, amiket érdemes
lecsekkolnod (e és MEXT)!

Pénziigyek...

Alapvet6en a 700 EUR/hdnap (~110k YEN/hdnap) 6sszeg nagyrészt elég a kiadasaidra (+1500 EUR az
utazas tdmogatdsra). Persze ez fligg attdl, hogy mennyit eszel, magadra f6z61 vagy sem mennyit
utazol, vasarolsz stb. Ha kicsit kényelmesebben szeretnél élni és tobb mindent latni akkor 160k-170k
yen atlaggal szamolj havonta. Volt szerencsém a kiutazas el6tt dolgozni igy félre tudtam tenni pénzt
és e szerint kezelni a kiaddsaimat Japdnban de csak a példaképpen megosztok egy havi kiaddst
(természetesen programoktdl fliggéen a kiadasok valtoznak, de altaldnosan elmondhaté hogy az elsé
és utolso hénapok mindig tébbek az atlagnal... pl.: deposit for the dorm, buying a bicycle etc.):

Méjus 2023, Ml A legnagyobb kiadas az élelmiszerek...ugy voltam vele annyit
I E— probalok kint enni amennyit csak tudok hogyha mar csak fél
L évet vagyok kint, igy kb. egyeltalan nem f6ztem. Alapvet6en az
@ coimivere SNSRIVl  ccyetemi cafeteria-n enni nem draga (kb. 600 yen kevesebb
mint 1500 huf) és sok étterem van, ahol egyetemi
@ Egyéb 26%  44226¥ kedvezmények vannak és olcsén megtudsz kajalni. Masodik

legnagyobb kiadds altaldban a kollégium dija mely az otthonihoz

35980¥ ’ .z 7 7 7 7 . .
képest jéval dragabb (van olcsé kollégium is persze az

@ s:vcics T CNG egyetemen, de szép szoval is ,,autentikusabb” a
kinézete/allapota, mint a VPK felUjitas el6tt...). Ismerdsdk
@ i sikeresen talaltak albérletet kdzel annyi pénzért, mint a

kollégium igy érdemes lehet annak is utana jarni. Az ,egyéb” a
megosztott képen azért olyan sok mert egy nagyobb 1 hetes
@ owiorss vakacio és annak koltségéi szerepelnek benne (szallas + auto
bérlés).

‘ Ajéndékok

Kozlekedés

Ha az ember ideje engedi akkor viszonylag sok diakmunka koziil
valogathatsz pl.: pincér, mosogaté fil, rakoddé munkas a féldeken stb. Kilonb6z6 munkak kilonb6zé
elvarasokkal vannak és persze van, ami igényel Japan nyelvtudast. De alapvet6en elmondhatd, hogy 8


https://lbd.eng.hokudai.ac.jp/member/members.html
https://www.eng.hokudai.ac.jp/e3/
https://www.mext.go.jp/en/policy/education/highered/title02/detail02/sdetail02/1373897.htm
https://www.global.hokudai.ac.jp/university-life/housing/student-dormitories/
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6ra munkdért egy 10k yen atlagosan elkdnyvelhetd. Persze, hogy didkként mennyit dolgozhatsz egy
héten az le van korlatozva (pontos éraszamot nem tudok).

Altalanossagban elmondhaté, hogy a Revolut mindenhol hasznalhaté (,,hala” a Covid-nak a kartyas
fizetések lehetfsége megnétt) de mindig legyen nalad készpénz mert kis éttermekben, automatakon,
koli dijat stb. nem mindig lehet fizetni kartydval.

Teljesség igénye nélkiil altalam fontosnak tartott dolgok vegyesen...

Hokkaiddrdl alapvet6en elmondhatd, hogy a kozlekedés autdval a legérdemesebb azzal jarhaté be a
legtobb hely a leggyorsabban és az én meggy6z6désem szerint a tomegkozlekedés draga és lassu. A
lassu f6leg Hokkaido-ra igaz mert nincsenek gyorsvonat lehet6ségek és a tavolsagok nagyok, draga
mert nincsen a tomegkozlekedésre (egyetemista) didkkedvezmény. De szépség is fakad ebbdl mert ha
van id6d akkor csak ellildogélni a vonaton még mész valahova, gyonyorkddni a tajban igen
megnyugtatoé tud lenni. Az autds kozlekedés kifejezetten jé Hokkaidoban, az utak a sok ho, foldrengés
ellenére is j6 minGségliek. Az autdpalyak viszonylag dragdk és nagyon sok sincsen beléle, de az
altaldnos hegyi, tengerparti utak a tdj szempontjabdl és vezetési élménybél gyonyorliek. AlapvetSen
Japanban bal oldalt vezetnek ehhez sziikséged lesz egy nemzetkdzi vezetdi igazolvanyra, amelyet
barmelyik Kormanyablakban el tudnak neked késziteni itthon. Ezen kiviil van lehet6ség kint is
leforditani, ha elfelejtetted volna otthon ezt megcsinalni.

A nyelvet illet6en sokat segitesz a helyzeteden, ha a kimeneteled el6tt megtanulsz alap dolgokat
(katakana, hiragana, alap kanji-k stb.) vagy eljarsz tanarhoz egy fél évig. Sok lehetGséget tud
megnyitni el6tted az hogyha beszéled a nyelviiket ugyanis 6k nem nagyon beszélnek semmilyen mas
nyelven (igen ritka, hogy talalkozz valakivel, aki folyékonyan beszél angolul) ezek ellenére, ha 0
tudassal is mész ki jol el lehet lenni Google Lens-el, forditokkal és kézzel-labbal mutogatassal. Mindig
segit6készek és mindig kommunikalni akarnak majd veled annak ellenére is hogyha egy szét se értesz
beléle! :D

Az el6zetes tanulmanyi terv, amit le kell adj valdsziniileg nem fogja fedni a valdsagot a véglegessel,
ugyanis sok targy nem indul majd, vagy abban a félévben valami valtozast eszkdz6Inek majd rajta
széval nem kell tul gondolni az elGzetes tervet, rugalmasan lehet ezt még eszk6zoIni a félév elején.

Ejfél utdn altaldnos jelleggel megszlinik a tdmegkodzlekedés minden formaja kb. reggel 5-ig széval, ha
nagy éjszakazast tervezel ezt tartsd észben (ez féleg Tokyo-ban tud zavard lenni, ahol minden elég
messze van).

Nagyjabdl minden convini-ben tudsz fénymasolni, nyomtatni, scannelni ha sziikséged van ra.
Legegyszer(ibb mddja a gépek hasznalatanak a hozzajuk ajanlott alkalmazasok letdltése a
telefonodra.
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Osszefoglalé...

Azt biztosan allithatom, hogy eddigi 25 évem legjobb fél évét toltottem Japanban. Rengeteg Uj
élménnyel, barattal, emlékkel gazdagodtam. Mindenkinek batran merem ajanlani barmilyen
ERASMUS+ program bevallalasat, tovabba kdoszéndom a lehetGséget, hogy én részt vehettem ebben.
Ha van esélyed arra, hogy lass egy kicsivel tobbet a vildgbdl akkor élj vele. Ne félj, ha emiatt ki kell
lépned a komfort z6nadbdl, hidd el megéri és tobbként fogsz visszajonni.

Hasznos linkek:

Autébérlés Sapporoban rovid idére — Ones car rental
Forditd igénylése orvosi dolgokhoz — SEMI

Olcso replilégép tarsasagok Japdnon beliili utazdsokhoz — Spring — Jetstar — Peach

Csomag kildés — JP post — Yamato transport

Sok sikert!
Féldes Levente Bence

2023.10.03.


https://rentacar-sapporo.com/
https://semi-sapporo.com/
https://en.ch.com/
https://www.jetstar.com/jp/en/home?adults=1&children=0&flexible=1&flight-type=2&infants=0&origin=NRT&tab=1
https://www.flypeach.com/en
https://www.post.japanpost.jp/index_en.html
https://www.global-yamato.com/en/hands-free-travel/#anc-howto

