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Erasmus szakmai gyakorlat beszamolo

Kicsit tobb mint két honapot t61tdttem Torokorszag északkeleti részén, Trabzonban, a Karadeniz
Technical University-n. A szakmai gyakorlatom az Environmental Problems Research and Application
Centerben zajlott, ahol két nagyon segitokész és lelkiismeretes gyakorlatvezetd — Prof. Dilek Beyazli és
Buket Kdsa — tdmogatott a munkam soran. Mar az els6 naptol kezdve igyekeztek bevonni a kdzpont
mikodésébe, igy nem csak kiviilalloként figyeltem, hanem aktivan részt is vehettem a mindennapi
feladatokban.

Hetente voltak megbeszélések, ahol lathattam, hogyan késziilnek fel egy 1j szemeszterre, vagy
épp milyen lépéseken keresztiil zajlik egy-egy palyazat elokészitése. Erdekes volt belelatni, mennyi
hattérmunka, tervezés és adminisztracio sziikséges ahhoz, hogy egy-egy palyazati anyag elkésziiljon,
illetve hogy mennyire fontos a csapatmunka ¢és a koordinacio a sikeres beadas érdekében.

A gyakorlat f6 feladata a Campus Sustainable Report eldkészitése volt, amelynek kidolgozésara
kozosen késziiltiink. Az én konkrét feladatom az volt, hogy kiilonb6z6 eurdpai modelleket, egyetemek
fenntarthatosagi jelentéseit, akcioterveit ¢és jo gyakorlatait mutassam be, majd ezek alapjan
megvizsgaljam, mely elemek lennének adaptalhatok a Karadeniz Technical University helyi viszonyai
kozott. Kozben megismertem a egyetem sajat fenntarthatosagi kezdeményezéseit, mint példaul az
Ujrahasznositi programokat, a vizfelhasznalas csokkentésére iranyulo projektet és a ,,zero waste” tervet.
Ezek az ismeretek nemcsak szakmailag, hanem szemléletformald szempontbol is nagyon hasznosak
voltak szamomra.

Trabzon, bar Torokorszag viszonylataban kisebb varosnak szamit, rendkiviil stirin lakott és
rengeteg ¢let van benne. Az egyetem kollégiumi szallast biztositott szamomra, és maga a kampusz szinte
egy kiilon kis varosként mitkodott. Jol kiépitett volt, minden fontos szolgaltatas helyben elérhetd volt.
Amennyiben kimozdultunk volna, a kampusz kdrnyékén is szamos lehetdség allt rendelkezésre, a
belvarosba pedig kdnnyedén be tudtunk jutni a helyi, ugynevezett ,,dolmus” minibuszokkal, amelyek
rugalmasan és gyakran kozlekedtek.

A szakmai tapasztalatok mellett sokat tanultam a torok kulturarol is. A helyiek vendégszeretete
¢€s nyitottsaga nagyon megkonnyitette a beilleszkedést. Az egyetemen mas eurdpai orszagokbol is voltak
Erasmusos hallgatok, és sokat segitett, hogy veliik egyiitt tudtuk kezelni a kezdeti nehézségeket, és
kozosen fedezhettiik fel az Gj kornyezetet. A k6zos élmények és tapasztalatok soran egy Osszetartod
nemzetkdzi kozosség alakult ki, ahol mindig volt kire szamitani.
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amely gyonyori természeti adottsagairol hires, zoldelld hegyek, teaiiltetvények, vizesések s tengerparti
varosok teszik kiillonlegessé ezt a vidéket. Az itteni klima viszont gyakran paras €s es6s, ami kezdetben
szokatlan volt szamomra, de id6vel hozzatartozott a régiod sajatos hangulatdhoz. Emellett néhany
tavolabbi helyre is eljutottam, példaul a keleti Van-t6 kornyékére vagy a bels-anatoliai Kiitahya
régioba. Nagyon izgalmas volt latni, mennyire kiilonboznek ezek a tajak €s a helyi szokasok attol, amit
Trabzonban tapasztaltam. Torokorszag tényleg hihetetleniil sokszini foldrajzilag és kulturalisan is. Az
ottlétem soran pedig a torok konyhaba is belekostolhattam, sok finom és szdmomra 10j ételt probaltam
ki, ami szintén emlékezetessé tette a kint toltott idot.

Osszességében a szakmai gyakorlat hatalmas élmény volt szimomra, mind szakmailag, mind
személyes fejlodés szempontjabol. Rengeteget tanultam a fenntarthatésag gyakorlati alkalmazasarol, a
nemzetkozi kutatasi egylittmiikodésekrol és a kulturalis kiilonbségek kezelésérol. Halas vagyok, hogy
részt vehettem az Erasmus+ programban, ami egy egyediilalld lehetség volt szdmomra, mivel sajat
szakteriiletemen dolgozhattam egy kiilfoldi egyetemen, és kdzben megismerhettem egy masik orszag
oktatasi és tarsadalmi kornyezetét. Biztos vagyok benne, hogy az itt szerzett tapasztalatok hosszu tdvon
is hasznomra valnak, és motivaciot adnak ahhoz, hogy a jovOben is nyitott maradjak a nemzetkozi
lehetoségekre.




